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Taekwon-do (Year1- Year 8)

Esta actividad esta dirigida a alumnos desde Y1 hasta Y8. El taekwondo es una disciplina
muy completa que descubre los grandes beneficios para los mas pequefios como
aumento de la coordinacion y el equilibrio, el control y el conocimiento del cuerpo, asi
como la confianza y seguridad.

Lunes y miércoles / 50 €

Tenis (Year 1 - Year 10)

Esta actividad esta dirigida a alumnos desde Y1 hasta Y10. Ofrece la oportunidad de
perfeccionar las habilidades deportivas. Las plazas son limitadas para que los
entrenadores puedan ayudar a cada alumno a mejorar su técnica.

Lunes y miércoles / 50 €

Robotikids (Nursery - Year 8)

Los alumnos desarrollaran habilidades creativas mediante nuevas tecnologias basadas
en la robodtica, la programacion de videojuegos, hologramas, realidad virtual y drones.
Nursery - Reception (miércoles) / 37 €

Year1-Year 3 (martes) / 37 €

Year 4 - Year 8 (jueves) / 37 €

Fuatbol (Year 1 - Year 6)

Para todos nuestros alumnos desde Y1 hasta Y6, esta actividad extraescolar ademas de
ensefarnos las habilidades propias del futbol y desarrollarnos fisicamente nos
proporciona la oportunidad de formar equipo para participar en competiciones a nivel
escolar alo largo del curso escolar.

Martes y jueves / 48 €

Ajedrez (Year1- Year 13)

Ven y aprende a jugar al ajedrez y desarrolla habilidades para toda la vida: estrategia,
tactica, perseverancia y toma de riesgos calculada. La actividad de ajedrez ensefa las
reglas del ajedrez para principiantes y para jugadores mas experimentados.

Martes mediodia / 50 €
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Baile moderno (Reception - Year 6)

Dirigido a alumnos desde Reception hasta Y6. En esta actividad trabajamos distintos
estilos de baile de manera individual y en grupo, dando lugar a vistosas y elaboradas
coreografias.

Martesy jueves / 50 €

Voleibol (Year 4 - Year 11)

Nuestros alumnos de Y4 a Y11 podran disfrutar de este pujante y completo deporte en
equipo. Resistencia, solidaridad y coordinacién son sélo algunas de las habilidades que
deberan ejercitar y poner a prueba.

Martes y jueves / 50 €

Baloncesto (Year 3 - Year 9)

Para todos nuestros alumnos desde Y3 hasta Y9, esta actividad desarrolla las
habilidades propias del baloncesto como driblar, lanzar, pasar...
Martes y jueves / 50 €

Arte (Reception- Year 6)

Para nuestros alumnos de Reception a Year 6. Podran desarrollar su maximo potencial
creativo con disefios originales de dibujo y pintura, usando correctamente las
diferentes gamas de colores.

Lunes y miércoles / 50 €

Padel (Year 3 - Year 13)

Experiencia deportiva integral que combina iniciacion técnica, valores del deporte y
diversion activa. A través de una metodologia adaptada a la edad y nivel de los
participantes, se ensefia a los nifos y nifas los fundamentos de este deporte de
raqueta de forma progresiva, amenay segura.

Year 3 - Year 6 (martes y jueves) / 60 €

Year 7 - Year 13 (lunes y miércoles) / 60 €

Tenis de mesa (Year 4 - Year 11)

En esta actividad, el alumnado aprendera las técnicas fundamentales, las normas del
juego y la estrategia basica, siempre desde un enfoque ludico, inclusivo y adaptado al
nivel de cada grupo. Todo el proceso de enseflanza se apoya en el juego y la motivacion
como motores del aprendizaje.

Lunes y miércoles / 50 €

Desde el miércoles 1de octubre de 2025 al jueves 18 de junio de 2026 (4.30pm - 5.30pm)
Mas informacion: gabriel.saura@ellimonar.es
Por favor, registrese mediante el formulario disponible online en Cognita Connect / Formularios



